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きっかけは、ボランティアきっかけは、ボランティア

四條畷市社会福祉協議会 TEL 072-878-1210

10:00-12:009月6日 土 10月11日 土

日 日

場　所　四條畷市市民活動センター
持ち物　軍手・シャベル

9:00-14:009月20日 土

デイサービスご利用者さ入浴後の
ドライヤーかけ

レクレーションの時間
マジック（手品）を披露してくださる方

9:00-16:0010月18日 土

9:00-15:0010月19日 日

9月4日 木 10月2日 11月6日 木 木

9:00-12:009月14日 10月12日 11月9日 

住　所　四條畷市北出町3-1

随時 水 金

日

献血の呼びかけなど

中庭・草木お手入れ清掃など

場　所　四條畷市市民総合センター
住　所　四條畷市中野3-5-25

持ち物　エプロン・三角巾

お料理のお手伝い・配食

なわて子ども食堂
なわて子どもまつり

場　所　ふるさとデイサービスセンター
住　所　四條畷市岡山2-12-18

14:00-15:00相談のうえ決定

四条畷駅 8:45 送迎 します（駐車場・駐輪場なし）

場　所　四条畷福祉会　なわて更生園
住　所　四條畷市南野2463

模擬店、ゲームコーナー、
利用者の方とお祭りに参加

なわて更生園　なわてまつり

可能な時間でお手伝いできる方お待ちしてます

場　所　四條畷市市民活動センター
住　所　四條畷市北出町3-1

福祉体験・災害展示ブース
などでの、誘導や補助

四條畷ボランティアフェスティバル
ボランティア連絡会・社会福祉協議会

ボランティア体験ボランティア体験

お申込み・お問合せ

募集
参加者

申込期間（8/15～10/31）

ご入居者さん習字のサポート

準備・声かけ・半紙の入れ替えなど慣れたボランテ
ィアさんと一緒なので安心して活動ができます。

場　所　特別養護老人ホーム　四條畷荘
住　所　四條畷市北出町28-1

持ち物　上履き・動きやすい服装

各日9:30-11:30

場　所　イオンモール四條畷そらのステージ
住　所　四條畷市砂4-3-2

持ち物　飲み物（水分補給）

10:00-14:00

四條畷市北出町3-1
（市民活動センター内）

担当（亀山）

特別養護老人ホーム　四條畷荘

四條畷市献血推進協議会

緑を守る会

ふるさとデイサービスセンター

活動希望日の10日前までに
電話、来所、QRコードにて
お申し込みください。 お申込み

QRコード


